
Concerne toutes les personnes qui veulent apprendre à faire 
du VTT ou tout simplement apprendre à connaître la région.

MTB
Center

3 sortes de cours

Prix par personne

• Cours novices
Les novices sont des personnes qui n'ont jamais fait du 
VTT en forêt mais qui savent déjà  rouler en bicyclette. 
Ils savent déjà  changer les vitesses.

• Cours débutants
Les débutants ont déjà fait du VTT sur des chemins 

forestiers  mais ne se trouvent pas à  l'aise dans des 

descentes ou tout simplement pour le franchissement 

d'obstacles.

• Promenades
Pour tous ceux qui veulent connaître les régions 

forestières suivantes : Belvaux, Esch/Alzette, 

Schifflange, Differdange, Pétange, Hussigny, 

Lamadelaine

Cours novices 1h (max 2 pers.)

Cours débutants 2h (max 2 pers.)

Promenades 2h (max 10 pers.)

30 €
40 €
30 €

Contact :
www.mtb.center

GSM : +352 621   140 704


